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Indledning

Visionen for vores arbejde er fglgende:

Vi vil i samarbejde med bgrn, foreldre og det omgivende samfund skabe en institution, hvor alle
kan lide at veere/trives — hvor alle samarbejder pa en respektfuld, positiv, aben og konstruktiv made
og udvikles ved passende udfordringer.

Vi haber, at denne virksomhedsplan kan vare med til at danne et udviklende og fremadrettet
udgangspunkt mod dette mal.

Virksomhedsplanen er udarbejdet i samarbejde mellem ledelse, personale og institutionsbestyrelsen.

Den Integrerede Institution Riisvangen blev i 1950 oprettet af Arhus Kommune i samarbejde med
Bgrnenes Kontor, som én ud af syv selvejende institutioner. I efteraret 2005 besluttede Bgrnenes
Kontor at afslutte det mangearige samarbejde. Vi er stadig en selvejende institution uden
tilhgrsforhold. Pa langt de fleste omrader foregar driften som i en kommunal daginstitution, men
foreldrebestyrelsen har flere afggrende befgjelser bl.a. i forhold til ansattelse/afskedigelse samt
budget/gkonomi. Fra huset blev taget i brug, fungerede det som en 60-bgrns bgrnehave, hvilket den
gjorde indtil 1986, hvor den blev ombygget og omstruktureret til en integreret institution. Samtidig
blev vi nednormeret til 32 bgrn, som er fordelt pa to grupper: en vuggestue (Solen) og en bgrnehave
(Regnbuen).

Udover denne virksomhedsplan, har vi desuden en velkomstpjece til foreldrene. I denne kan man fa
flere detaljerede oplysninger om hverdagen i vores institution. Endvidere henviser vi til vores
hjemmeside, der findes via Arhus Kommunes daginstitutionsportal: portal.aarhus-m1.dk

Verdier:

Den Integrerede Institution Riisvangens praksis bygger pa 7 kerneverdier, som er: Omsorg,
Engagement, Empati, Ansvarlighed, Respekt, Rummelighed og Humoristisk sans. Disse afspejler et
inspirerende og engageret leringsmiljg, der skaber fundament for bgrns udvikling og trivsel.

Gennem omsorg, empati og indlevelse 1 bgrnenes livshistorie skabes en tryg og tillidsfuld
atmosfare, som er grundleggende for relationsdannelse samt etablering af venskaber. Ligeledes
betragter vi humoristisk sans som en vigtig del af et dynamisk miljg.

Ved at vaere ansvarlige, reflekterende og synlige voksne respekterer samt anerkender vi bgrn og
voksnes forskelligheder. Dette danner baggrund for rummelighed og tolerance, hvilket bidrager til
at udvikle bgrnenes identitet og give dem tro pa eget samt andres veerd.

Dette vaerdigrundlag afspejler et helhedssyn pa barnet



Ud over vores egne vardier, som er beskrevet ovenfor, har Arhus Kommune ogsé udarbejdet deres
vardis@t, som indeholder ordene: trovardighed, respekt og engagement.

Ligeledes optreder vardiordene : omsorg, udvikling og medansvar i Lov om Social Service. Disse
vardier har vi inddraget i institutionens vardigrundlag, da de ligger fint 1 forlengelse af vores. Det
naste afsnit i virksomhedsplanen indeholder en beskrivelse af den padagogiske praksis / lerings-
og udviklingsforstaelse, hvor vi giver et billede af, hvordan alle disse mange vardier udmgntes i
praksis.

En beskrivelse af den padagogiske praksis / leerings- og udviklingsforstaelse pa
Solen :

Nar barnet starter i vuggestuen, tilbyder vi en begyndersamtale. Formalet med denne samtale er
e at fa flest mulige informationer om jeres barn
e at videregive vigtige informationer om vuggestuen til jer
e at skabe gensidig forstaelse og abenhed foraeldre og personale imellem, sa barnet oplever en
sammenh@ng mellem hjem og institution

Grundlaget for et godt vuggestueliv er gensidig tillid mellem barn, foreldre og personale. Derfor
tilrettelegger vi det sadan, at vi kan tage os ekstra meget af barnet den fgrste tid. Sa vidt det er
muligt er barnet knyttet til fa personer i starten. Vi anbefaler, at foraeldrene er med barnet ca. 2
timer de fgrste 2-3 dage, og at det derefter far nogle korte dage, hvor det ikke skal sove i
vuggestuen. Hvor lang indkgringen skal vere aftales hen ad vejen, nar vi ser, hvordan det gar, men
vil typisk straekke sig over ca. 14 dage. Er der ikke mulighed for den lange indkgring, tilrettelegger
vi sammen med jer en plan, der stemmer overens med jeres muligheder.

Efter ca. 6 maneder tilbyder vi en samtale, hvor vi kan snakke om, hvordan den fgrste tid er gaet.

Helt fra fgdslen er bgrn i besiddelse af et stort selvvard. Det er utrolig vigtigt, at dette selvverd
styrkes, sa barnet bevarer troen pa sig selv og bliver en steerk og rummelig person. Den
pedagogiske metode, som vi anvender, kaldes den anerkendende pedagogik, dvs. at vi ser og
anerkender barnet som det er, og at barnet oplever, at det er verdifuldt for andre, sadan som det er.
Det praktiserer vi pa fglgende made:

e Vi respekterer barnets fglelser, bade de positive og de negative, dvs. at vi satter ord pa de
fglelser, barnet har, sa det pa den made fgler sig forstaet. Dette er en forudsatning for at
kunne s@tte sig i en andens sted, dvs. udvise empati.

® De voksne er tydelige over for barnet. Det vil sige, at barnet mgder engagerede,
omsorgsfulde voksne, der tager ansvar og derved anerkender, at der er forskel pa bgrn og
voksne. Voksne der giver bgrn lov til at vere bgrn og ikke giver dem stgrre ansvar end de
kan magte.

® Vianvender et personligt sprog. Det vil sige et sprog, som udtrykker vores fglelser,
reaktioner og behov. Grundelementerne i det personlige sprog er: “Jeg vil have / ikke have
at...” i stedet for:” Du ma ikke..”. Nar det personlige sprog anvendes, har barnet et sted at
rette sin vrede, og pa den made fgler det sig respekteret og taget alvorligt.



e Vi bestreber os pa at minimere skeeld ud mest muligt. Det drejer sig om at prgve at forsta
barnets hensigter og derudfra snakke med det om det skete. Der er altid en arsag til barnets
handling. I konflikter er det vigtigt, at den voksne lytter til alle involverede og far bgrnene til
at forsta, hvordan de andre har det, for pa den made at styrke deres empati. Endelig skal den
voksne fortelle barnet, at det er det skete, der er noget galt med og ikke barnet.

e For at give barnet mulighed for at udvikle alle sider af sig selv, tager vi ligeledes
udgangspunkt i det, barnet kan for ogsa at styrke selvtilliden. Vi hjelper dem til
succesoplevelser ved at give dem sma opgaver som fx at deekke bord. Det giver motivation
til at afprgve nye udfordringer og pa den made mestre nye opgaver. Jo bedre tingene lykkes,
jo stgrre er lysten til at tage nye udfordringer op.

For vuggestuebgrn er leg den vigtigste beskaftigelse, da det er den made, de larer sig selv og
kammeraterne at kende og med tiden udvikler venskaber. For at respektere deres leg, undgar vi sa
vidt muligt ungdvendige afbrydelser.

Da bgrnene ikke kan valge noget, de ikke ved er en mulighed, sgrger vi for, at de stifter
bekendtskab med andre former for beskaftigelse og mader at vaere sammen pa ud over de
selvvalgte lege. Derfor tilrettelegger vi beskeftigelser i sma og stgrre grupper athangig af alder og
interesser. Dette planlegges pa stuemgder, som vi har hver fredag formiddag og kan bl.a. veere:

e kreative aktiviteter, hvor barnet praesenteres for et righoldigt udbud af maling, materialer og
forskellige teknikker. Der ggres meget ud af at presentere de feerdige resultater pa en
indbydende made, for at udvikle barnets @stetiske sans.

e fordybelse i mindre grupper, sa der bliver mere voksenkontakt til det enkelte barn. I disse

sma grupper far det enkelte barn bedre mulighed for at udfolde sig og leere de andre bgrn at
kende.

e forskellige aktiviteter pa legepladsen

® at give bgrnene omverdenserfaring, hvor de kan hente inspiration til deres lege. Derfor
arrangerer vi sma og store ture ud af huset. Det kan vare fx ture med bus og tog, pa
biblioteket, til andre legepladser og 1 skoven. Felles ture giver bgrnene en fglelse af
samhgrighed.

Forudsztning for at blive en god legekammerat er, at barnet far udviklet sit sprog optimalt. For at
stgtte den sproglige udvikling, er det vigtigt, at der sattes ord pa de ting, der ggres og pa de ting, vi
ser. Det er med til at udbygge barnets forstaelse af den verden, der omgiver det. Samtidig er det
vigtigt, at der tales et korrekt og nuanceret sprog, hvor tingene kaldes ved rette navn.

Vi har forskellige mader at stimulere den sproglige udvikling pa fx:

e Dbgger — i starten er det billedbgger, hvor vi snakker om tingene, vi ser pa billederne. Senere
udvides sverhedsgraden til bgger med tekst

e musik og sang — vi har en sangkasse, som bestar af forskellige figurer, der symboliserer
bestemte sange. De mindre vuggestuebgrn har svart ved at fortelle, hvilke sange, de gerne
vil synge, men kan sa i stedet finde den ting, der passer til sangen.



® rim og remser

Mange af disse ting foregar i grupper med et eller fa bgrn, sa der er rig mulighed for at fa stort
udbytte af samveret.

Vi har til hensigt at komme ud hver dag, bade fordi det er sundt at opholde sig ude og fordi der er
mere plads, sa de kan lege uforstyrret i mindre grupper. Samtidig giver det mulighed for at
stimulere barnets motoriske udvikling. Vores legeplads, skoven og andre legepladser giver gode
muligheder for fysiske udfordringer. Vi bruger ogsa Himmelrummet, hvor der er rigeligt med plads
og store puder, man kan forcere.

I dagligdagen lader vi bgrnene klare sa mange fysiske udfordringer som muligt, for at de kan blive
selvhjulpne og fa styrket deres selvtillid. Jo mere bgrnene far lov til

at klatre op og ned af barnevognen / krybben
e at flytte rundt pa mgblementet og tingene pa stuen
e selv at klatre op pa puslebordet

jo bedre udvikles de grovmotorisk.
Finmotorikken styrkes gennem

e puslespil, perler pa snor, modellervoks, male, tegne, leg med klodser og lignende aktiviteter
at spise og drikke selv
e attage tgj af og pa - sa inden de forlader vuggestuen, er de som regel rigtig gode til det

Huset er en integreret institution, men opdelt i en vuggestue- og en bgrnehavegruppe, da vi mener,
vi pa den made bedst tilgodeser det enkelte barns behov. Selv om institutionen er opdelt, har
bgrnene stor glade af at veere sammen pa tvers af alder og kgn. De store bgrn larer at tage hensyn
til de mindre bgrn, og de mindre bgrn lerer nye ting ved at iagttage de stgrre bgrn. Det tilgodeser vi
bl.a. ved

daglig sgskendekontakt

feelles aktiviteter for hele huset eller mindre grupper pa tvars af huset

leg pa begge stuer pa tvers af alder

afholdelse af husets traditioner — fx paskefest, julefest, bgrnehavens fadselsdag.
feelles ture ud af huset i stgrre og mindre grupper

Nar tiden i vuggestuen er ved at vare slut, hjelper vi barnet med at fa en god kontakt til Regnbuen,
inden det skal flytte derind. Inden for den sidste maned fglger vi jevnligt med barnet ind pa
Regnbuen og deltager i forskellige aktiviteter. Vi er ogsa med i deres samling, og nar tiden nermer
sig, spiser vi ogsa derinde sammen med barnet. Ligeledes opsgger personalet fra Regnbuen barnet
pa Solen, for at veere sammen med det i de vante omgivelser. Hvis det skal sove til middag, nar det
starter i bgrnehaven, venner vi det til at sove i puderummet, sa ikke alle skift kommer pa én gang.



En beskrivelse af den paedagogiske praksis / laerings- og udviklingsforstaelse pa
Regnbuen:

Vi mener, at et veludviklet selvverd er fundamentet for, at barnet evner at indga i tette og
udviklende relationer til bade bgrn og voksne. Det er vigtigt at have en tro pa sig selv og egen
formaen for at vare i stand til at rumme og respektere andre.

For at stgtte op om udviklingen af barnets selvvard ma vi som voksne:

e vare nerverende ved at lytte oprigtig interesseret til bgrns oplevelser. Det er f.eks.
respektlgst, at man midt i en samtale med et barn afbryder, fordi der opstar forstyrrelser —
en mor der lige skal give en besked — en kollega der lige vil fortelle noget.

¢ udvise omsorg ved at tage udgangspunkt i barnets individuelle behov.

¢ anerkende barnet som person og ikke vurdere barnet kun ud fra dets handlinger. F.eks. Rosa
har det sjovt pa rutschebanen og tager den ene tur efter den anden — paedagogen siger, hvor
ser du glad ud, nar du rutscher. Med denne stning understgtter hun barnets selvverd ved at
kommentere barnets fglelsesmassige tilstand. Hvis padagogen havde valgt at kommentere,
hvor god Rosa var til at rutsche, blev fokus flyttet til selve handlingen, og det blev Rosas
selvtillid, der blev styrket.

e udfordre barnet og stille krav, der er afpasset dets udviklingsniveau.

Pa Regnbuen arbejder vi udfra en praksis, der afspejler en vekselvirkning mellem planlagte og
spontane aktiviteter, ofte i sma grupper, sasom:

e ture ud af huset f.eks. til svgmning, skov & strand, bibliotek, andre legepladser m.m.
® Dbevagelses- & musikforlgb.

Vi har prioriteret de fysiske rammer meget hgjt, og det betyder i praksis, at bgrnene har rigtig gode
muligheder for at bevage sig. Vi har et puderum med ribbe og mange hynder i forskellige
stgrrelser, som bgrnene kan boltre sig i. Pa 1 sal har vi Himmelrummet, der bliver brugt som et
feelles legerum, men ogsa skaber rammen om sang/rytmik/bevagelse/gymnastik og teater/drama. 2
til 3 gange om ugen har vi musik og bevagelsesforlgb og 1 gang om ugen tilstraeber vi, at vi alle er
pa tur. Ligeledes er bgrnene ude pa vores legeplads hver dag. Legepladsen indeholder mange sma
legeomrader, der med deres alsidighed udfordrer bgrnenes motorik og skeerper deres sanselighed.
Udeliv/Baldage

Bgrnene er ude pa vores legeplads hver dag uanset vejret. Denne er tilplantet med forskellige buske
og planter, som bliver inddraget i bgrnenes hverdag. Bgrnene bruger eksempelvis ofte ber,
rabarberblade og andre af de spiselige elementer i deres lege. Samtidig indgar disse ogsa i vores
hverdag (fremstilling af syltetgj, rabarbersaft etc.). Vi har ogsa en balhytte, hvor vi bl.a. gennem
hele aret laver mad, brender ler og bager. Hytten anvendes ogsa som et hygge- og aktivitetsrum.
Pa legepladsen har vi klatreveeg, gynger, sandkasse, balancetov, deektunnel, bakke, vandkunst,
cykelomrade samt et grgnt areal, som vi bruger til boldspil og felleslege.

Vi veegter, at bgrnene far en oplevelse af arets cyklus bade plante- og dyremassigt. Bgrnene skal
leere at respektere naturen. F. eks. lerer vi bgrnene, at de ikke ma brakke grene af treeerne eller
treede smadyr ihjel, og at de ikke ma smide sglvpapir fra sig.



Institutionens placering giver gode muligheder for at tage pa ture til skov og strand samt
narliggende legepladser. I skoven bliver bgrnene udfordret motorisk bl.a. med rappelling pa
skraenterne, balancegang pa treestammer over sma vandlgb, hulebyggeri, men vi anser det ogsa for
vigtigt, at der er tid til at kigge pa skovsnegle og insekter, og hvad der ellers optager bgrnene. For at
leere bgrnene at fordybe sig har vi ind imellem liggeunderlag med, som de ligger pa lukkede gjne,
og de gver sig sd i at lytte til skovens lyde eller en eventyrfortelling.

Nede i skoven er der to sger, som vi igennem aret kontinuerligt besgger og f@lger arets gang med
net, spande og forstgrrelsesglas.

Ved stranden foretager vi eksperimenter med vand og sand eller gver os i, hvem der kan kaste en
sten leengst ud 1 vandet.

Kreative aktiviteter.

Her i huset anser vi det for yderst vigtigt, at bgrnene pa forskellig made lerer at afprgve sig selv pa
det kreative omrade. Vi har pa Regnbuen altid et tegnebord, hvor der er rig mulighed for at tegne,
klippe og klistre, og hvor der er let adgang til forskellige typer af karton og papir. Vi har bade et
atelier og et treverksted, hvor bgrnene kan udfolde sig inden for forskellige maleteknikker, lave
papmache, arbejde med ler samt afprgvning af hammer og sav. Vi har i lgbet af aret projekter pa
tveers af huset, hvor bgrnene skaber kunst eller s@tter en musical / teaterstykke op til fremvisning til
vores bedsteforaeldredag. Vi tager pa besgg pa kunstmuseet og ser pa billederne, og nogle gange
bestiller vi en kunstguide til at hjelpe os med at analysere billederne. Vi respekterer bgrns kunst ud
fra den @stetisk holdning, at det skal se indbydende ud - bade det, som bliver hangt op, og det som
skal bringes med hjem.

Formiddagssamling.

Samlingsstunden er hos os et helt specielt leringsrum og foregar to til tre gange om ugen i
tidsrummet kl.11- 11.30. Vi begynder altid samlingen med at skabe ro. Den voksne klapper i
handerne to gange og begrnene svarer med to klap. Vi anser det for vigtigt, at vi er kulturbarere af
nye og ®ldre sange samt salmer. Vi veksler mellem bevaegelsessange og stillesiddende sange, og
sommetider inddrager vi musikinstrumenter. Vi arbejder meget med rim og remser for at styrke den
feelles identitet og den sproglige udvikling. Vi vagter, at bgrnene lerer at optrede for hinanden
med hvad de har lyst til at vise. Dette tilstraeber vi fra de er helt sma, da det styrker bgrnenes
selvvard og selvtillid at kunne overvinde en evt. generthed. Vi forteller vandrehistorier for
hinanden, og de voksne forteller opdigtede eventyr med udgangspunkt i bgrnenes liv ( vi bruger
aldrig bgger i samlingen)

Vi bruger ogsa samlingen til konfliktlgsning via tale og rollespil af voksne, hvor bgrnene er aktgrer,
samt styrede brydekampe (forst og fremmest laerer bgrnene, hvordan man slas pa en respektfuld
made og med hensyntagen til hinandens granser). Bgrnene har her mulighed for at kanalisere hele
deres fglelsesregister ud.

Bgrnene larer forskellige former for kommunikation, ikke at afbryde nar andre taler, at kunne lytte
til hinanden, at kunne formulere sig.

Gensidig information og planlegning af aktiviteter, hvem der skal med og hvornar.

Afdakning af bgrnenes legerelationer, sa vi voksne bevidstggres i, at det vi ser er det vi ser, saledes
at vi kan understgtte bgrnenes legerelationer bedst mulig.



Storebgrns- & leesegruppe.

Ca. fra efterarsferien og til paske samler vi de kommende skolebgrn i en gruppe, hvor vi malrettet
forbereder dem pa den kommende skolestart. Vi er kravstillende, forstaet pa den made, at bgrnene
skal deltage samt medvirke i lgsningen af diverse opgaver. Vi lerer dem betydningen af
feellesskabets fordele frem for det individuelle. Bgrnene lerer at lytte til hinanden, at samarbejde
samt at koncentrere sig. Opgaverne kan vere flg.: At tegne sig selv og sin familie, skrive sma ord
og sit eget navn, leere omverdenserkendelse ved at tage pa besgg forskellige steder( museer, havnen,
Domkirken og Den Gamle By). Bundne opgaver ved fremstilling af kunst. Hver dag til frugt
samles bgrnene ovenpa og far last kapitelbgger, mens de spiser deres frugtmadpakker. I 1gbet af
foraret tager vi besgg i bgrnenes bgrnehaveklasser og tager billeder til deres mapper. Vi modtager
ogsa genbesgg, sa deres kommende bgrnehaveklasselerer far et indtryk af bgrnenes bgrnehave.
Inden bgrnene gar ud, holder vi en afskedsfest for dem, hvor de absolut er i centrum. De star pa en
guldstol og de voksne forteller pa skift sma anekdoter fra deres bgrnehavetid, hvorefter de far
overrakt deres mappe og en guldmedalje. Vi synger bgrnenes yndlingssange og leger deres
yndlingslege. Til frokost spiser vi en madret, som bgrnene har valgt 1 fallesskab.

Leg

Ligeledes er det vigtigt at give plads til bgrnenes egne lege, da det er gennem, legen barnet udvikler
evnen til eksempelvis at afleese andre bgrn, forhandle og bega sig i en gruppe. De oplevelser og
indtryk, som bgrnene far bade hjemme og i bgrnehaven, er medvirkende til at give bgrnene
inspiration i deres rollelege. Disse er vasentlige for udvikling af integritet og kompetencer.
Bgrnehavens fysiske rammer giver mulighed for, at bgrnene kan fordele sig forskellige steder 1
huset. Dette betyder, at vi kan respektere bgrnenes privatsfere samt at bgrnene far ro til at fordybe
sig 1 deres lege.

Venskaber

Bgrns venskaber er fundamentale. Gennem venskaber far bgrnene en styrket identitet samt
forstaelse for eget og andres verd. Ligeledes lerer bgrnene at udvise omsorg, rummelighed og
ansvarlighed for hinanden. Derfor er det en afggrende kompetence for bgrnene at kunne etablere,
udvikle og vedligeholde venskaber. En foruds@tning for dette er, at barnet er 1 stand til at satte sig 1
andres sted, dvs. udvise empati. Evnen til at udvise empati lerer barnet i mgdet med voksne, som
anerkender barnets fglelsesmassige udtryk, positive savel som negative. Anerkendende pedagogik
er hos os et vigtigt arbejdsredskab, hvor vi stgtter barnets selvverd — saledes at barnet tgr tro pa sig
selv og blive accepteret for den ’jeg er” og ikke kun for det ”jeg gor”.

Vi lerer bgrnene, at de er en aktiv og ngdvendig del af fellesskabet, hvor egoet ikke er i centrum.
Vi legger vaegt pa, at bgrnene skal vente pa hinanden, lade vaere med at afbryde, lytte til hinanden
samt leere ngdvendigheden af at indga kompromisser.

For bl.a. at understgtte fellesskabet anser vi det som vasentligt at vi spiser sammen.

Vi understgtter bérnenes venskaber ved:

e at respektere bgrnenes valg af legekammerater

e at give plads til fordybelse

e skabe gruppesammenhange, hvor bgrnene far mulighed for at orientere sig mod andre bgrn
end deres sedvanlige legekammerater.



e at opfordre foraldrene til, at bgrnene besgger hinanden hjemme og pa den made skabe
sammenh&ng mellem hjem og institution.

Konflikter er en naturlig del af bgrns udvikling, og vi ser det som vigtigt, at bgrnene far nogle
redskaber til selv at handtere deres konflikter. Vi undersgger baggrunden for konflikten og lerer
bgrnene, at det i orden at have forskellige meninger. Som voksne skaber vi normer for
omgangsform og tone, og det er vigtigt, at der er overensstemmelse mellem det vi siger, og det vi
ggr. Vi skal fremsta som trovaerdige og autentiske rollemodeller for bgrnene. Pa den made drager
vi ikke forhastede konklusioner samt minimerer skaldud.

Vores holdning til mobning og drilleri er, at der skal tages fat om problemet med det samme. Det
ggr vi ved, at vi tager problematikken op pa vores samlingsstund og bruger aftaler om felles
regelset, dukketeater og brydekampe som lgsningsmodeller. Ligeledes inddrager vi jer foreldre sa
hurtigt som muligt.

Vi understgtter bgrnene i deres konfliktlgsning ved at:

e lxre bgrnene at tale respektfuldt til hinanden ved, at vi som voksne lytter til bgrnene og
bruger et personligt og anerkendende sprog

¢ illustrere bgrnenes konflikter, hvor de kan genkende konflikten og vare medspillere til
Igsningsforslag.

® Dbruge humoristisk sans, da dette kan hj@lpe til at 1gsne op for konflikter eller problematiske
situationer.

¢ den daglige omgangsform i bgrnehaven afspejler omsorg, tolerance, ansvarlighed og
vigtigheden af at tage hensyn til hinanden.

Vi vil gerne understrege vigtigheden af, at det padagogiske personale udviser engagement, da dette
virker afsmittende pa kolleger, bgrn og foraldre samt skaber et dynamisk arbejdsmiljg. Ligeledes
mener vi, at nytenkning, overblik, malrettethed og refleksion er vigtige elementer i det
pedagogiske arbejde.

Vores maél er, at bgrnene oplever en sammenhang mellem hjem og institution. Det er vigtigt med en
gensidig forstaelse og abenhed foreldre og personale imellem, da dette er grundlaget for en
konstruktivt dialog og samarbejde omkring det enkelte barn.



De seks lzereplanstemaer / paedagogiske mal:

KULTURELLE UDTRYKSFORMER OG VARDIER:

Mal:
Barnet skal have en grundleggende viden om den danske kulturarv og
tradition samt have indsigt i og forstaelse for andre kulturformer.

Barnet skal mgde og afprgve sig selv i forhold til et bredt og alsidigt spekter af kulturelle og
kunstneriske udtryksformer.

Barnet skal lere at arbejde med forskellige materialer, teknikker og redskaber, som kan give
oplevelser og bidrage til barnets skabende og kulturelle aktiviteter.

Barnet skal understgttes i de kulturelle udtryksformer, sa deres @stetiske bevidsthed skarpes.

Kreativitet:
Det ggr vi ved at:

¢ de mindste bgrn skal have tid og rum til at ggre erfaringer med forskellige teknikker og
materialer fx “male” med tgrre pensler, male med vand pa papir. Neste skridt kan veere at
blande madkulgr 1 vandet. Mindst én gang ugen maler en mindre gruppe bgrn med en
voksen

e barnet i takt med at det bliver &ldre, skal stilles over for mere krevende kreative
udfordringer, som oftest udspiller sig i vores atelier i vinterhalvaret. Om sommeren flytter
vi de kreative aktiviteter udenfor. Bl.a. heenger vi papirstykker / pap pa en mur, saledes at
barnet gver sig i at male horisontalt.

e Dbarnet skal have adgang til tegne / skriverekvisitter

e Dbarnet bliver presenteret for et righoldigt udvalg af forskellige former for farver-

tgrre farver: blyanter, tusser, voksfarver, fedtfarver, kulblyanter m.m.
vade farver: akvarel, akryl, vandfarver, stoffarver

¢ Dbarnet har adgang til mange forskellige typer og stgrrelser af papir og karton (alm.
tegnepapir, kardus, bglgepap m.m.) Derudover anvender vi ogsa utraditionelle materialer /
genbrugsmaterialer sa som bark, fliser, akrylplast, drivtgmmer, metaldaser, sten, glas, stof,
staltrad og hgnsenet

e arbejde med ler, modellervoks og papmache, som udvikler barnets fornemmelse for det
tredimensionelle og dets evne til at se tingene fra flere sider.

e skabe stgrre kreative projekter pa tvars af huset (kunstprojekter, udsmykning, kulisser til
bedsteforeldredag) samt fremstillede ting / figurer.

e Dbarnets billedproduktion / billedudtryk bliver prasenteret pa en respektfuld made ved fx en
smuk og @stetisk ophangning, eller pa gipssgjler i synlige nicher / reposer.

® Dbgrnene gver sig i brugen af elementare varkstedsredskaber (hammer, sav, skruetraekker).
De 2-3 arige gver sig i at beherske hammer og sav, mens bgrnehavebgrnene fremstiller
enkle ting som fx en bil eller en bad, eller det fortsaetter med at gve sig i at save.
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Musik:
Det ggr

vi ved at:

Solen har en sangkasse, hvor bgrnene pa skift veelger en genstand, der illustrerer den sang,
de gerne vil synge, da mange af bgrnene ikke har sprog til at udtrykke deres gnske. Vi
bruger ogsa instrumenter.

Solen har et sanghafte, som deles ud til foreldrene. Til foreldremgdet i efteraret synger vi
de sange fra sanghzaftet, som foraldrene ikke kender, sa de kan synge sammen med deres
barn hjemme.

vi lerer bgrnene nye og gamle sange

sang er en vigtig del af alle feellesarrangementer

Regnbuen synger og spiller pa musikinstrumenter i samlingsstunden. Her opfordrer vi
bgrnene til at optreede for hinanden. Vi synger ofte sange / sanglege, der skal dramatiseres
og som kraver, at bgrnene bruger deres fantasi fx "Havheksen” ”Hgr nu lyder
jungletrommen” “En lille and”

de voksne ofte spiller selvkomponerede eventyr med rekvisitter hentet i legetgjskasserne.
Nogle gange bruger vi dette som padagogisk metode fx i konfliktlgsning. Bgrnene imiterer
de voksne og bruger indholdet i deres rollelege og egne forestillinger.

Regnbuen har en top 10 liste, saledes at bgrnene nar at leere sangene. Listen offentligggres,
sa foreldrene kan synge sammen med bgrnene.

Solen og Regnbuen i fellesskab skaber en forestilling / musical hvert ar til
bedsteforeldredag

vi lytter og danser til musik fra cd’er

vi leger sanglege

Vi gver rim og remser

presentere bgrnene for et nuanceret musikvalg

lere bgrnene at finde en indre ro ved at slappe af til new age musik / klassisk musik

lade klassisk musik inspirere bgrnene 1 kunstneriske udfoldelser

Traditioner:

Huset h

ar mange gamle som nye traditioner, hvor mange naturligt fglger arets cyklus. Vi mener, at

det er vigtigt, at bgrnene far kendskab til danske hgjtider, men ogsa at der hvert ar er en genkendelig
tradition.

Det ggr

vi ved at:

sla katten af tgnden hvilket foregar bade her i huset og pa et nerliggende plejehjem

afholde paskefest, hvor der er arrangeret en skattejagt med efterfglgende fellesspisning

vi har overnatning i bgrnehaven for alle bgrnehavebgrn samt de @ldste fra Solen. Op til
overnatningen arbejder vi med et felles tema fx riddere i middelalderen som krever
fremstilling af forskellige rekvisitter.

invitere bgrnenes bedsteforaldre til bedsteforeldredag, hvor bgrnene i perioden op til dagen
har forberedt et teaterstykke / musical. Vi afslutter med felles frokost
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vi fejrer bgrnehavens fgdselsdag den 15. juni med sang og bollekagemand. Samme dag
tages et samlet foto af bgrn og personale

vi hvert ar inden sommerferien har et samarbejde med fgrskolebgrnenes bgrnehaveklasser,
hvor vi besgger disse og modtager dem pa genbesgg. Vi holder afslutningsfest for
skolebgrnene, hvor hvert barn bliver markeret. Barnet sidder pa en guldstol og en voksen
forteller om barnets tid i bgrnehaven. Derefter far barnet overrakt en guldmedalje samt sin
mappe. Vi synger bgrnenes yndlingssange og slutter af med spisning, hvor menuen er en af
bgrnenes yndlingsretter

Regnbuebgrnene og de &ldste fra Solen tager pa lyngtur til Skeering Hede, hvor vi plukker
lyng samt leger pa arealet

vi holder en Halloween-inspireret efterarsfest, hvor bgrnene udhuler greeskar og fabrikerer
spggelser og edderkopper. Selve festen foregar i et mgrklagt rum. Vi synger uhyggelig /
hyggelige sange og festen afsluttes med, at vi har en felles picnic pa gulvet.

vi besgger “Nissen i Skunken” én gang om ugen i december maned.

vi tager i skoven for at mgde “den rigtige julemand”

regnbuebgrnene har en vandrenisse, som de pa skift far med hjem. Foraldrene skriver en
lille forteelling om nissens oplevelser, som sa bliver lest op i samlingsstunden. Nar
december er forbi, bliver fortellingerne sat ind 1 bgrnenes mapper

vi besgger et n@rliggende plejehjem og synger julen ind for beboerne

vi afholder aftenjulefrokost for regnbuebgrnene, hvor alle bgrn som personale mgder op i
galla

Solen holder julefrokost en formiddag i december, hvor der serveres stort ta” selv bord med
bgrnenes yndlingsretter.

Ture ud af huset:

Det gor vi ved at:

besgge byens museer, hvor vi far en kvalificeret gennemgang af udvalget af malerier,
skulpturer, installationer og collager. Solen tager ogsa pa museer, men dette foregar pa egen
hand uden guidet rundvisning

tage 1 teater, hvor vi ser en forestilling fx dukketeater

tage pa biblioteket, hvor bgrnene i samarbejde med de voksne udvalger bgger, som skal
lanes med hjem

overvare Den Jyske Operas bgrneforestilling, som er en kombination af sang og teater

tage pa besgg pa landet, hvor vi besgger en bondegard.
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NATUREN OG NATURFANOMENER:

Naturen er grundlaget for vores liv og oplevelser. Gennem naturen udvikler barnet sig
folelsesmassigt, mentalt og fysisk.

Barnet skal leere gleeden ved at faerdes i naturen med alle sanser samt udvikle respekt og forstaelse
for dyr og planter

Barnet skal lere at udforske naturens mangfoldighed, fa stimuleret sin nysgerrighed og derved fa
lyst til at eksperimentere samt lere at fordybe sig.

Skoven:

Det gor vi ved at:

give tid til fordybelse fx nar et barn far gje pa en skovsnegl eller en regnorm i skovbunden
eller et egern, der springer fra en tratop til en anden

fglge arstidernes cyklus og iagttage, hvordan treer og planter endrer sig og fglge dyrelivet
klatre pa treestammer, rappelle pa skrenter og skraninger

feerdes 1 uvejsomt terren

bygge huler af grene

konstruere balancebro over vandlgb

se pa dyrespor

bruge naturen som kulisse for lege fx vilde dyr, gemmeleg, cowboy og indianere (hvor vi
medbringer svard) boldlege, ”gamle” felleslege sasom “’banke, banke bgf”, lege med
faldskaerm.

koble fantasi og naturen sammen ved at ligge pa ryggen med lukkede gjne og lytte til
skovens “musik” — treekronernes brusen — lytte til en voksens eventyrlige fortelling

fa gje pa smukke naturscenarier (lysreflekser)

leere barnet, at naturen er sarbar. Barnet ma ikke knaekke grene af traeerne, smide affald o.
lign.

lere barnet, hvad der er giftigt i skoven fx svampe og hvad man kan spise fx skovhindbar
og brombar

lytte til fuglesang samt iagttage forskelle pa fuglenes stemmer

vi igennem hele aret samler materialer og lader dette indga i husets kreative arbejde fx
drivtgmmer, der kan danne baggrund for billeder, store blade der til jul bliver omdannet til
kreemmerhuse

tage ned til sgen med net og forstgrrelsesglas for at kigge pa fx haletusser og skgjtelgbere

Stranden:

Det ggr vi ved at:

fange krabber o. lign.
bygge sandslotte i sandet
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kaste sten og pinde i vandet og undres over, at sten synker til bunds, mens trepinde flyder
oven pa vandet

samle sten, skaller og pinde til anvendelse i kreative projekter

lade barnet marke elementernes (sand — vand) forskellighed

Legepladsen:

Vi har bevidst indrettet legepladsen med henblik pa, at bgrnene far naturlige oplevelser.

Det ggr vi ved at:

vi er ude hver dag uanset vejr og vind

fabrikere syltetgj af bar fra vores solbar-/stikkelsber- og hindbarbuske samt rabarber
lade buske indga i lege

have baldag 1 gang om maneden, hvor der ofte bliver lavet mad

lade bgrnene lege med mudder og vand

bgrnene kan etablere lege med vand og udforske vandpytter. Vi har bl.a. tagrender, sa barnet
kan eksperimentere med, hvordan vand bevager sig samt skabe forskellige konstruktioner
bgrnene om sommeren leger i vandbassiner. Vi har vanddunke hvorfra bgrnene kan tappe
vand til deres lege

om vinteren tager vi badebassinet ind pa Solens badevarelse, hvor vuggestuebgrnene pa
skift holder ”store badedag”. I bassinet er der forskellige krus og bgtter, sa de kan
eksperimentere.

om vinteren leegger vi snebolde ind i fryseren for at se, hvad der sker med dem, nar de
kommer ud igen til sommer

bygge snemand, kelke og kaste med snebolde

Naturfzznomener:

Det ggr vi ved at:

lane bgger pa biblioteket

tale med bgrnene, nar der naturligt opstar en situation som fx torden, hagl, sne og tage
tage snebolde ind pa stuen for at se, hvad der sker med dem eller legge dem i fryseren i
lengere tid.
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SPROG:

Sproget er en foruds@tning for at kunne klare sig blandt andre. Det er et udtryks- og
kommunikationsmiddel. Der er mange sprog, som spiller en rolle i barnets udviklingsproces fx
kropssprog, tegnsprog, talesprog, billedsprog og skriftsprog.

Det er vigtigt, at vi voksne er gode rollemodeller og gennem sproget viser respekt og anerkendelse.

Mal:
Barnet skal lere, at sproget er et ngdvendigt redskab til at forsta sig selv og andre samt kunne bruge
sproget, sa det passer i forskellige situationer.

Barnet skal udvikle et nuanceret, anerkendende og eksperimenterende sprog

Barnet skal stifte bekendtskab med symboler, begreber, tal og bogstaver for derigennem at fa en
fornemmelse af, hvad de bruges til. Forstaelse af symboler og bogstaver er forstadiet til at leere at
lese.

Barnet skal kunne give udtryk for egne meninger, argumentere og treffe egne valg.
Barnet skal blive i stand til at kunne indga i en samtale og beherske basal kommunikation
Barnet skal lere at kommunikere gennem flere sprog — mimik — kroppen

Sproget anvendes som opdragende faktor

Det gor vi ved at:

¢ tale med barnet og ikke til barnet
respondere pa det lille barns sprog ved at gengive lyde og sproglige udtryk

¢ vi anvender et korrekt og nuanceret sprog — ikke omskrivninger til “babysprog”. Der er
ingen grund til at barnet skal lere to forskellige ord for samme ting.

® benavner ting og situationer, sa barnet kontinuerligt far udvidet sit ordforrad og fa
omverdenserfaring.

e sette ord pa barnets egne og de andre bgrn og voksnes fglelser, for pa den made at leere
barnet om egne og andres grenser

e ikke at rette pa barnet, hvis det har sagt et ord forkert. I stedet gentager vi ordet korrekt

e lxre bgrnene at lytte til hinanden og fa en fglelse af, at alle har lige meget ret til at have en
mening om tingene og pa den made respektere hinanden

e l®xse hgjt. At lese bgger er en vigtig del af dagligdagen. Fortrinsvis bruges bggerne til
hgjtleesning men ogsa som baggrund til selvdigtede eventyr og samtaleobjekt i forhold til
illustrationerne. Bggerne er tilgengelige. Ud over husets egen bogsamling benytter vi
biblioteksbgger

e de «xldste bgrn pa Regnbuen samles i laesegruppe hver eftermiddag til frugttid, hvor der
leeses kapitelbgger. Her treenes bgrnene bl.a. i at genformulere garsdagens afsnit inden de
tager fat pa endnu et kapitel

e fortelle selvdigtede eventyr, sa bgrnene kan afleese mimik, kropssprog samt bruge fantasien
p. g. a. den direkte kontakt barn og voksen imellem

15



lave vandrehistorier, som skarper barnets evne til at lytte og bruge sin fantasi samt evne til
at formulere sig, nar en historie skal videreudvikles fra det ene barn til det andet

etablere spontane og organiserede sangstunder

lege bade nye og gamle sanglege

lytte til musik. Vi snakker med barnet om musikkens budskab (bgrnemusik og klassisk)
Hvad er det, de synger om? Hvilke instrumenter indgar og hvordan pavirker musikken os?
leger med rim, remser og ordlege og understgtter barnets behov for at bygge videre samt
improvisere.

vi til spisetiderne, snakker om, hvad de har med i deres madpakker og far dem til at sige
med ord, hvad de gerne vil have. Vi snakker om, hvem de har leget med og hvad de har
oplevet

tale med barnet om deres mappe, hvor barnet forteller historierne bag billederne. Pa Solen
fungerer de i starten som pegebgger, hvor den voksne forteller om billederne. Gradvist
udvides ordforradet og bgrnene bliver i stand til selv at forteelle med fagter og sprog.
Ligeledes gar bggerne fra pegebgger til bgger med stigende sveerhedsgrad

anvende anerkendende sprog dvs. stgtte barnet i, at det er ok at have sin egen lyst og
mening, men at det ikke altid er den, der kan tilgodeses i situationen fx ”jeg kan godt forsta,
at du gerne vil lege med den bil, men nu har A den, sa du ma vente, til han er feerdig”

de voksne er tydelige, tager ansvar og benytter et personligt sprog fx “’jeg vil ikke have, at
du tager bilen fra A” i stedet for at sige "du ma ikke”, sa barnet har et sted at rette sin vrede
de voksne ikke taler sammen ved bordet, men understgtter bgrnenes samtale

at leere symboler gennem spil (fx memory, billedlotteri, kend en person m.m.), pa tgj eller
pa vejskilte, der er veaerd at undersgge og kopiere. Bgrnene opfordres til at skrive deres navn
pa tegninger og andre frembringelser. Nogle kan skrive forbogstavet og nogle skriver stadig
med deres helt eget skriftsprog.

bruge sproget ved konfliktlgsning (se sociale kompetencer)
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SOCIALE KOMPETENCER:

Mal:

Barnet skal anerkendes og respekteres som den person, det er.

Barnet skal opleve tryghed og tillid i dets relationer til bade voksne og andre bgrn, siledes at
barnets identitet styrkes.

Vi skal stgtte barnet i at danne venskaber og at kunne indga i grupper, hvor de kan give og opna
anerkendelse og empati samt opleve betydning og styrke i fellesskabet. Det er som medskaber af
feellesskabets historie, der fortelles hver dag, at barnet bliver socialt kompetent.

Vi skal lere barnet at udtrykke egne behov og fglelser.

Barnet skal kende til / gve sig i brugbare redskaber til konfliktlgsning.

Barnet skal fgle, at det er en del af hele husets fellesskab

Det ggr vi ved at:

skabe rammer, hvor sma grupper kan lege imitations- / rollelege. Vi har mange legenicher,
hvor bgrnene har mulighed for at lege rollelege. Vi har et puderum, hvor de 3 arige foruden
at lege gver sig i at Igsrive sig fra de voksne. Pa fgrste sal leger gruppen af 5-6 arige, hvor de
gver sig i at kunne fordybe sig i legene, aflase legekoder samt klare konflikter

veksle mellem aldersopdelte og blandede gruppesammensatninger

barnet stgttes i den sproglige udvikling, da evnen til at kunne kommunikere er fundamental
for at kunne bega sig sammen med andre

vi respekterer bgrnenes egne valg af relationer, men anser det for vores opgave at hjelpe
bgrnene med at fa gje pa nye lege- / aktivitetskonstellationer (- jeg passer ind i flere
sammenh&nge end jeg troede: fx Peter bliver afvist af en gruppe bgrn, der leger med
togbane, da han spgrger, om han ma vaere med. Pedagogen spgrger, om det er ok, at han
kigger pa, hvordan de leger legen. P4 den made kan man pa sigt danne basis for en
inddragelse 1 gruppen).

vi voksne er medskabere af nye legerelationer, sa bgrnene der igennem far gje pa nye
legesammenhange; altsa hjelpe dem med at tage initiativ til nye sociale fellesskaber.
F.eks. en gruppe pa 3 bgrn leger (far-mor-bgrn) i balhytten. Mikkel kredser rundt om hytten
og forsgger at blive indlemmet, men forgaves (han er ikke normalt med i gruppen). Her
hjelper den voksne med at finde en “’rolle” til Mikkel sa han kan accepteres i gruppen. Den
voksne spgrger, om de ikke mangler én til at hjelpe med nogle opgaver. Jo siger to piger i
gruppen, vi mangler én til at samle ber og hente vand. I Igbet af fa minutter er han en aktiv
del af gruppen. Pa denne made skaber vi social rummelighed og overskud.

I andre sammenhange og specielt pa Solen, vil det vere ngdvendigt, at den

voksne er aktivt deltagende og dermed er katalysator for samspillet (fx Tre

bgrn leger 1 dukkekrogen. Et barn kommer hen og vil vere med men bliver

afvist. Pedagogen tager barnet i handen og spgrger, om det er her, man kan

fa en kop kaffe. Barnet og padagogen far kaffen og ofte ender det med, at
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barnet kommer med i legen)

lere bgrnene at vare aktivt deltagende i fellesskabet. Fx kan formiddagssamlingen ikke
fungere, hvis ikke alle deltager og respekterer falles regler med at lytte til hinanden og ikke
afbryde, nar et barn taler

bgrnene lerer at hjelpe hinanden i garderoben, nar en vanskelig knap driller eller en sko er
blevet vak

bgrnene i samarbejde med en voksen hjelper med at dekke bord og fordele madkasser

vi har sma arbejdsgrupper men ogsa i forberedelserne til de store projekter som fx
bedsteforeldredag og overnatning arbejder vi ud fra bgrnenes forskellige udviklingsniveauer
med fallesskabsfglelsen samt respekten for hinanden

leere bgrnene, at vi ikke kan na malet, hvis vi ikke hjelper hinanden

vi tager felles udflugter fx bondegardstur, springhal, lyngtur

understgtte de bgrn, der er tilbageholdende i gruppen og derved far en svagere position. Vi
hjelper barnet med at formulere sig og roser det for at have en mening. Samtidig er der
bgrn, der skal lere at give plads til andre og i falles lege sgrger vi for, at det ikke altid er de
bgrn, der ggr mest opmarksom pa sig selv, der kommer i centrum

vi 1 konflikter spgrger deltagende ind til, hvad problemet er og sgrger for at hgre alle parter i
konflikten (se bag om barnets intentioner). Vi er ikke dommere, men hjelper bgrnene til at
forteelle hinanden, hvorfor de er blevet vrede eller sure og pa den made far sat ord pa
fglelserne.
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BARNETS ALSIDIGE PERSONLIGE UDVIKLING:

Mal:

Barnet skal udvikle selvvard, troen pa egen verdi og mearke, at det bliver set og anerkendt som den
person, det er.

Barnet skal udvikle sig til at vere et robust og selvstendigt barn, der selv kan tage initiativ.

Barnet skal opleve sig selv som en verdifuld deltager i og medskaber af et socialt og kulturelt
feellesskab.

Barnet skal udvikle rummelighed og kunne udvise abenhed og respekt over for andre.

Det gor vi ved at:

give plads til barnets fglelser. Fx giver vi barnet lov til at veere ked af det, nar mor eller far
gar. Vi fortaeller det, at vi godt kan forsta, det er ked af det og giver os tid til at lytte og
trgste. Har barnet ikke behov for at komme ind i en legesammenhang lige med det samme,
stgtter vi det i at fa den ro, det har brug for : f.eks. sidde hos en voksen, eller sidde i sofaen
og kigge 1 en bog.

se det enkelte barn. Fx vaere opmarksom pa barnets adferd. Er det glad? Er det ked af det?
Og finde ud af hvorfor, saledes at man kan understgtte det.

vi er abne over for barnets egne ideer og gnsker. Nar barnet kommer med forslag, store eller
sma, vil vi gerne efterkomme dem. "Ma jeg spise i hulen sammen med...?” ”Skal vi ikke
tage madpakker med i skoven?” ”Ma vi tage dukkerne med udenfor?” osv. Et barn fra Solen
kan spgrge: "Ma jeg komme med oven pa og lave gymnastik?”” Vi er opmarksomme pa at
rose barnet for det gode initiativ. Kan det ikke efterkommes, anerkender vi barnets ide og
siger: ”Jeg kan godt forsta, at du kunne have lyst til at komme med. Det kunne have veret
rigtig sjovt at have dig med, men lige netop i dag kan du ikke komme med. Jeg vil prgve at
huske na®ste gang, vi laver gymnastik, at du gerne vil vere med.”

vi udfordrer barnet ud fra dets udviklingsniveau. Det er vigtigt, at vi voksne har gje for, at et
barn ved, hvad det har lyst til, men ikke hvad det har brug for. Der er bgrn, der altid velger
en skovtur, rytmik eller andre bestemte aktiviteter fra evt. fordi de ikke har mod pa det.

Fx: et barn har ikke lyst til at ga balancegang pa en treestamme, selv om det

ser de andre bgrn udfolde sig. Vi tilbyder et samarbejde ved at tage barnet i

handen og neste trin kan vere, at barnet opfordres til ggre det alene. Denne

praksis anvendes ogsa pa Solen fx nar et barn skal lere at kravle op og ned

af trip trap stolen og stigen til puslebordet og barnevognen.

vi har mange traditioner og tilbagevendende begivenheder / aktiviteter i

lgbet af aret, som ggr bgrnene til vaerdifulde deltagere i fellesskabet og som

stimulerer deres kompetence fx forberedelser til fellesprojekter,

have formiddagssamling, musikforlgb m.m.

samtaler omkring mapperne / bgrnenes livshistorie bibringer barnet en forstaelse af, hvilke
sammenha&nge det er en del af.

vi roser bgrnene, nar de viser initiativ for et barn, der er ked af det enten ved at hente en
voksen eller trgste det. Det kan ogsa vare et barn, der ser en "herrelgs” bamse ligge pa
gulvet og instinktivt tror, at bamsens ejermand savner den og straks eftersgger ham eller
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hende. Nar et barn er i besiddelse af selvvard, har det ressourcer til at hjelpe og have
omsorg for andre.

vi understgtter bgrnenes dannelse ved at lere dem et respektfuldt sprog, ikke bande eller
sige nedsa@ttende udtryk fx ”Din mongol”, lytte til hinanden og ikke afbryde, hilse goddag
og sige farvel.

at respektere barnet, er ogsa at lere det at indga i sammenhange som det ikke gnsker at
vare en del af. F.eks. vi skal til at spise frugt samt holde afskedsfest med is. Madpakkerne er
delt ud og en 6-arig ser at han skal sidde mellem to 3-arige. Han udtrykker klart, at han ikke
vil sidde mellem to pattebgrn. Den voksne siger: ”det bliver du ngdt til”. Drengen siger: ” sa
skal jeg bare ikke have noget”, og satter sig i sofaen. Den voksne siger: “nar du har valgt
ikke at vil have frugt, gar du bare ud pa legepladsen, og sa kan du heller ikke vaere med til
afskedsfesten”. Drengen gar ud. Lidt efter gar den voksne alligevel ud og taler med ham, og
far ham med tilbage til den oprindelige plads, og frugtmaltidet fortsetter i en god stemning.
vi tager emnet mobning og drilleri op pa samlingsstunden og bruger dukketeater,
brydekampe, aftaler om fzlles regels@t som Igsningsmodel
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KROP OG BEVAGELSE:

Mal:

Barnet skal opleve bevagelsesglaede og opleve, at det er rart at bruge sin krop

Barnets motorik skal stimuleres saledes, at barnet far lyst til at eksperimentere med samt udfordre

sig selv

Barnet skal tilegne sig viden om sin egen krop og fa en god kropsfornemmelse

Barnet skal lere at sanse gennem kroppen

Barnet skal have en viden om sund og nzrende kost samt hygiejne

Barnet skal blive selvhjulpen

Det ggr vi ved at:

skabe rammer, hvor bgrnene oplever glede ved at bevage sig og hvor motorikken kan
afprgves og styrkes. Pa legepladsen har vi fglgende muligheder: cykler, klatreomrade,
gynger, niveauforskelle, balancestubbe, klatrevaeg, balancetrekant med tov, stort grasareal,
hvor vi leger regellege, sanglege og fangelege samt spiller fodbold.

vi har et stort hus med et puderum, der indeholder mange madrasser og grupperum, hvor der
gives mulighed for roligere aktiviteter. Pa fgrste sal har vi et stort rum — Himmelrummet —
hvor der er mulighed for ”stgrre armbevaegelser”

vi sgrger for at skabe motoriske udfordringer gennem ture til skoven og stranden, springhal,
svgmmehal og badebassin (Solen). I skoven kan de fa lov til at Igbe hurtigt, kravle op og
ned af bakker, rappelle pa skrenter, ga balancegang pa tov mellem to treestammer. [
springhallen kan bgrnenes motorik udfordres pa alle plan via lgb, hop pa trampolin, hop i
skumpudebassin. I svgmmehallen far bgrnene lov til at pjaske, lege i vand og samtidig far de
en hgjere grad af kropsbevidsthed.

vi ser bgrnene, nar de gver sig, bruger tid pa gentagelser og kommenterer, hvad de ggr og
det nye, de har lert sig og maske tilskynder vi til neste udfordring.

vi stimulerer bgrnenes sanselighed ved at vores legeplads er indrettet med duft og spiselige
planter / buske

lege med bergring fx fangelege, kluddermutter, vaskemaskineleg o. lign.

vi giver massage bade med handerne og med pigbolde

vi giver bgrnene en viden om sund kost ved at tale med dem om, hvad der er sundt og
usundt. Pa Solen haenger der plancher med collager af frugt, grgnsager og andre madvarer
opdelt i kategorier og farver, sa vi kan snakke med bgrnene om kost.

vi har besluttet at minimere sukkerforbruget mest muligt fx har vi ved bgrnenes
velkomstfest erstattet flgdeboller / lagkage med frugt. Til bgrnehavens fadselsdag serverer
vi hjemmebagt bollekagemand i stedet for bagerens kagemand

vi serverer et sundt energimaltid om formiddagen

vi laver balmad, og bruger vores egne ber til fremstillingen af syltetgj. Bgrnene

vi har etableret et samarbejde med foreldrene omkring eftermiddagsmaltidet, og der er
udarbejdet principper for maltidets indhold og sammensa&tning
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e at leere bgrnene ngdvendigheden af at vaske hander fgr et maltids begyndelse og efter
toiletbesgg

® vi stgtter bgrnene i at blive selvhjulpne ved at give dem tid og ro til at kunne lere det fx tage
tej af og pa, rydde op, hente det man har brug for, selv kravle op og ned

SMTTEMODEL, KROP OG BEVAGELSE:

Sammenhgeng:

Al forskning peger pa, at bgrn generelt bevager sig for lidt og dermed bliver udsat for
livsstilssygdomme (fedme, diabetes og hjertekarsygdomme)

Mange bgrn bliver transporteret i bil og cykelvogn til og fra institutionen. Ligeledes bliver de
transporteret 1 klapvogn i en l&ngere periode end de tidligere blev.

Vi lever i en tempofyldt og struktureret hverdag, og denne har afsmittende virkning pa bgrn.

Det samfund, som vores bgrn skal eksistere i som voksne, vil blive et samfund bestaende af mange
stillesiddende jobs.

Mal:

Barnet skal opleve bevagelsesglede og opleve, at det er rart at bruge sin krop

Barnets motorik skal stimuleres saledes, at barnet far lyst til at eksperimentere med samt udfordre
sig selv.

Barnet skal tilegne sig viden om sin egen krop og fa en god kropsfornemmelse.

Barnet skal lere at sanse gennem kroppen

Barnet skal have viden om sund og narende kost samt hygiejne.

Barnet skal blive selvhjulpen.

Tegn:

Vi vil opna, at bgrnene har stgrre udholdenhed pa ture ud af huset.

Vi vil, at bgrnene ved aktivt at bevage sig opnar en hgjere grad af koncentration og lydhgrhed
Vi vil, at bgrnene lerer at slappe af og finde “en indre ro”

Tiltag:

Der planlegges ture af en l&ngere varighed, sa bgrnene opgver deres kondition

Vi vil begynde formiddagssamlingen med dans / gymnastik, saledes at bgrnene far breendt noget
krudt af

Vi vil hjelpe hinanden med at finde pa spendende bevagelseslege pa legepladsen

Massagen intensiveres

De @ldste bgrn pa Solen deltager i svgmning sammen med regnbuebgrnene

Ture 1 springhal

Vi laner bgger pa biblioteket, der beskriver kroppens opbygning og dens funktion

Vi satter ekstra fokus pa handhygiejnen og bruger formiddagssamlingen til at tale med bgrnene om,
hvorfor det er vigtigt at vaske hender

Foreldrebestyrelsen har udarbejdet en pjece, der redeggr for eftermiddagsmaltidets indhold og
sammens&tning. Denne forventes uddelt snarest.
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Evaluering:

Emnet "Krop og bevagelse” vil lgbende blive evalueret pa personalemgder. Der ophanges
dokumentation, der senere samles i en mappe. Denne dokumentation er ogsa rettet mod bgrnene,
der herigennem far opmerksomhed omkring og mulighed for refleksion pa omradet.
Frugtordningen vil blive evalueret pa foraldre- og bestyrelsesmgde.

Der laves praksisfortellinger, der skal understgtte billeddokumentationen.

Dokumentation af de seks leereplanstemaer:

Vi tager udgangspunkt i barnets mappe, som det far, nar det begynder i institutionen. I denne
beskrives vigtige begivenheder i barnets udvikling illustreret med barnets tegninger, fotos samt
andet relevant materiale. Mappen indeholder ligeledes private- og familiefotos med tilhgrende tekst.
Vi vil fremover intensivere vores fotodokumentation i forhold til de seks lereplanstemaer, siledes
at denne bliver mere malrettet.

Inden billederne s@ttes ind i barnets mappe, vil disse blive anvendt som dokumentation i forhold til
foreldrene. Endvidere indeholder stuernes whiteboardtavler hver dag en grundig beskrivelse af
dagens paedagogiske aktiviteter. Vi overvejer dog, at afskaffe denne form for skriftlig
dokumentation, da denne ikke kan gemmes pa lang sigt. I stedet for vil vi anskaffe os en skrivepult
med tilhgrende dagbog, hvor vi kan beskrive l&replanstemaerne via hverdags- og
praksisfortellinger. Disse beskrivelser kan gemmes og indga som dokumentation sammen med
fotos i barnets mappe.

Dokumentationen er et felles anliggende, men i forbindelse med indsatsomrader valger den voksne
personlige tiltag, som vedkommende sgrger for, at der ogsa er dokumentation for.
Lareplantemaerne vil ogsa indga i foreldresamtalerne.

Konkrete beslutninger og evalueringer vedrgrende lereplanstemaerne er tilgengelige i1 vores
personalemgdereferater.
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Samarbejdet med forzldre og foraeldrebestyrelse:

Gensidig respekt og abenhed over for hinanden er nggleordet i for hold til samarbejdet med
foreldre og bestyrelse. Vi ser det som en dynamisk drivkraft at mgde forskellige familier med andre
livsverdier/verdner, holdninger og erfaringer. Det er vores mal, at vi pa en fordomsfri og troverdig
made kan tage ved lere af hinanden og mgdes i det, der gavner barnet mest muligt. Vi vil medvirke
til at give foraeldrene et helt og nuanceret billede af barnet, og vi vil altid sta til radighed med
vejledning og radgivning, nar det er ngdvendigt.

I forhold til bestyrelsen forventer vi, at den vil vaere med til at tage et overordnet medansvar for
institutionens paedagogiske og gkonomiske drift. Vi vil bestraebe os pa at have et hgjt informations-
og kommunikationsniveau. Denne skal vere med til at danne baggrund for bestyrelsens engagement
i forhold til arbejdet med f.eks. : institutionens verdier og principper m.m. . Vi tror ligeledes, at
virksomhedsplanen (inkl. pedagogiske lereplaner) kan vere med til at danne basis for frugtbare
diskussioner og meningsudvekslinger. Vi vil gerne satte fokus pa et tet og tillidsfuldt samarbejde
mellem ledelsen og bestyrelsesformanden, sa denne kan fungere som en slags sparringspartner.
Bestyrelsesformanden skal i serlig grad orienteres om savel store som sma haendelser i
institutionens hverdag, og via denne indsigt hjelpe med at prioritere de opgaver, der skal
fremlegges for bestyrelsen.

Foraldrebestyrelsen (formelle krav):

Bestyrelsen her 1 huset er sammensat af 5 foreldrereprasentanter fra foreldregruppen, 2
medarbejdere fra personalegruppen samt 2 foreldresuppleanter.

Foreldremedlemmerne, som bestar af tre gengangere og to nye, vaelges for 2 ar ad gangen.
Personalet er repraesenteret af lederen og en blandt det gvrige personale.

Hvert ar har vi valg til bestyrelsen, hvor foraeldrereprasentanterne samt 2 suppleanter valges. Her er
der desuden tradition for, at vi tager en snak om, hvilke forventninger der er til
institutionsbestyrelsen og hvilke gnsker, der matte vere til det fremtidige arbejde.

Da bestyrelsen har indflydelse pa de paedagogiske principper, der arbejdes efter i huset, er det
vigtigt, at den er sammensat af et repraesentativt udsnit af foreldrekredsen.

Bestyrelsen er bl.a. medbestemmende og ansvarlig for:
e institutionens overordnede malsatning

de pedagogiske principper

godkendelse og evaluering af lereplaner

foreldresamarbejde

ansattelse af nyt personale

indretning (fysiske rammer)

husets gkonomi

Det er ogsa bestyrelsens formal at bidrage til, at der opnas det bedst mulige samarbejde mellem
foreldregruppen, personalegruppen og institutionens leder.

Der atholdes mgder med faste intervaller(ca. 5 til om aret), dog mindst 4 gange om aret. Alle er
velkomne til at komme med forslag til dagsorden eller rette henvendelse direkte til
bestyrelsesmedlemmerne, hvis der er emner, der gnskes drgftet. Referater fra mgderne uddeles til
alle foraldre og indgar som et fast punkt pa dagsordenen pa efterfglgende personalemgder.
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Principper for Den Integrerede Institution Riisvangen vedtaget af foraeldrebestyrelsen:

Kost:

¢ Hensigten med institutionens kostpolitik er at fremme bgrns glade ved
sund og nerende kost samt ved samvaret omkring maltidet.

e Det tilstrabes, at bgrnene far mulighed for at vaelge mellem forskellige
typer mad. Der bgr lyttes til bgrnenes gnsker. Bgrns smag skal respekteres.

e Det tilstraebes, at bgrnenes forhold til mad ogsa ggres til en god sanselig
oplevelse.

e Det tilstrebes, at begrense bgrnenes indtag af sukker i institutionen — dog
under hensyntagen til stedets traditioner.

Legetgj:

I forbindelse med debatten om phthalater (giftige blgdggrere) i legetaj, har
bestyrelsen besluttet fglgende principper vedrgrende vurdering af bgrnehavens
leget@j og fremtidigt indkgb af nyt legetg;j til institutionen.

e Det legetgj, som findes i institutionen ma ikke indeholde
sundhedsskadelige midler (giftige farvestoffer eller kemiske blgdggrere).
Den til enhver tid geeldende lovgivning pa omradet skal overholdes.

® Ved anskaffelse af nyt legetg;j til institutionen skal der udelukkende
indkgbes kvalitetsprodukter fra producenter, der garanterer, at deres varer
ikke indeholder sundhedsskadelige stoffer.

e Bestyrelsen henstiller til institutionens personale, at man holder sig ajour
m.h.t. information om sundhedsskadelige stoffer i legetgj og handler
herefter.

Musik og bevagelse:

e Musik og bevagelse skal indga som en integreret del af dagligdagen i
institutionen.

¢ [nstitutionen bgr styrke initiativer, som fremmer bgrns og voksnes glade
ved at synge bade i institutionen og som et samarbejde med hjemmene.

® Der gives bgrnene mulighed for at lytte til og sanse musikken, hvorved
bgrnenes koncentrationsevne opgves.

e Man bgr tilstrebe et nuanceret musikvalg.

Legepladsen:

e Det tilstrebes, at legepladssikkerheden altid lever op til de til enhver tid
gaeldende regler pa omradet (Daginstitutionshandbogen).

* Det tilstrebes, at legepladsens indretning giver rig mulighed for
stimulering af alle kroppens sanser, ligesom bgrnenes motorik udfordres.
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e Det tilstrebes, at legepladsen tilgodeser pladskrevende fellesaktiviteter
savel som afgreensede rum for privat leg / aktivitet.

* Det tilstrebes, at legepladsens materialevalg giver bgrn og voksne
mulighed for at eksperimentere og indeholder fleksible og flytbare
elementer.

Institutionens regler for brug af inde- og uderum.
Indenfor:

Grupperum:

I disse rum vil/skal der altid vere en voksen til at stede. Dog vil der kunne opsta
perioder, hvor den voksne forlader stuen (nar et barn skal have hjalp pa toilettet
eller lign.), og en gruppe vil vaere alene tilbage. En gruppe (max. 2 store)
vuggestuebgrn ma lege alene pa Solen (grupperummet). Deres leg vil vere under
opsyn af en voksen hvert 10. min. Ligeledes ma en gruppe (max. 6)
bgrnehavebgrn lege pa Regnbuen (grupperummet). Gruppen vil vare under opsyn
af en voksen hvert 10. min. Grupperne skal veere homogene og er sammensat ud
fra et pedagogisk skgn.

Fortelle- og eventyrrum / Himmelrum:

Vi vurderer ngje ud fra et velkvalificeret peedagogisk skgn, hvem der ma fa lov at
lege i rummene ovenpa. Gruppen (ma aldrig overstige 6 bgrn) skal vaere
homogen. Det skal hovedsageligt vaere en gruppe bestaende af de stgrste bgrn
(fgrskolebgrn), men vurderingen tager sit udgangspunkt i barnets
udviklingsniveau og gruppesammensatning. Den voksne, der giver bgrnene lov
til at lege ovenpa, har hovedansvaret for, at der bliver fgrt tilsyn med gruppen
med passende tidsintervaller (hvert 10. min.). Med opsyn / tilsyn mener vi, at det
er tilstrekkeligt at lytte ved dgren indtil rummet, hvor bgrnene opholder sig. Vi
mener, at det vil fa uheldige konsekvenser for bgrnenes leg, hvis vi afbryder
denne med vores fysiske tilstedevarelse og kontrollerende funktion.

Puderum:

Der skal ligeledes vare kontinuerlig tilsyn med bgrnene i puderummet. Gruppen
bliver sammensat ud fra et pa&dagogisk skgn. Den voksne, der giver bgrnene lov
til at lege i puderummet, har ansvaret for, at der bliver fgrt tilsyn med passende
tidsintervaller (hvert 10. min.)

Udenfor:

Sovende Sol-bgrn:
Der vil blive fgrt tilsyn med sovende bgrn pa Solen.

Legepladsen:

Efterhanden som bgrnene (Regnbuen) bliver feerdige med at tage tgj pa i
garderoben, efter at de har spist frokost, ma bgrnene ga pa legepladsen. Der fglger
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en voksen med ud pa legepladsen, nar antallet af bgrn overstiger 6 bgrn.

En lille gruppe bgrn (max. 6 ) ma lege pa legepladsen uden voksentilstedevearelse.
Den voksne, der giver bgrnene lov til at lege pa legepladsen, har hovedansvaret
for at der bliver fgrt tilsyn opsyn med gruppen. Opsynet med gruppen vil blive
udfgrt med passende tidsintervaller (hvert 10. min.) Gruppens sammens&tning
skal altid bero pa en konkret vurdering og ud fra et padagogisk skgn.

Der vil blive fgrt tilsyn med sovebgrnene i puderummet af den voksne, der
befinder sig pa legepladsen.
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MALBESKRIVELSE FOR DAGINSTITUTIONER §3

Daginstitutionerne i Arhus har til opgave, i teet samarbejde med forzldrene at
skabe et socialpedagogisk miljg, der supplerer hjemmets opdragelse af bgrnene.

Det tilstrabes, at barnet udvikler sig til et abent og selvsteendigt menneske, der
har vilje til at samarbejde, og som pa demokratisk vis sgger at anvende sin viden
til at forbedre egne og andres livsvilkar.

Daginstitutionerne ma derfor tilbyde bgrnene tryghed samt give dem mulighed for
oplevelser, der stimulerer deres trang til at udforske omgivelserne saledes, at
deres erfaringsomrade udvikles og deres aktivitet fremmes. Denne opgave sgges
fremmet under hensyntagen til bgrnenes forskellige alders- og udviklingstrin og
med respekt for barnets ret til en barndom og til selvbestemmelse. Der ma laegges
vagt pa tette kontakter mellem det enkelte barn og de voksne.

Brugen af leg og frirum, hvor bgrnene kan dyrke egne initiativer, og udfolde sig
pa egne praemisser er vasentlig. I kombination hermed gennemfgres planlagte
tilbud og felles aktiviteter, hvor bgrnene sammen med de voksne kan engagere
sig i kreative og praktiske ggremal, kulturelle udfoldelser og andre fzlles
udfoldelser, der kan stgtte det enkelte barns udvikling og evne til at samarbejde og
til at fungere sammen med andre.

Daginstitutionen ma derfor kunne tilbyde spandende, inspirerende og gode
fysiske omgivelser, der giver mulighed for bade fysisk udfoldelse, felles
aktiviteter, leg i mindre grupper og muligheden for at vere sig selv.

Daginstitutionen ma tilbyde en hgj grad af omsorg for barnet, bade
folelsesmassigt og praktisk, herunder omsorg for barnets sundhedsmassige og
hygiejniske forhold.

Daginstitutionen betragtes som en del af det omgivende lokalsamfund og sgger at
indga i det lokale liv og samarbejde i det omfang, det er muligt.

Daginstitutionen har en forpligtelse til at tilrettel&gge institutionens drift og
arbejde med en bevidsthed om beskyttelse af det omgivende miljg, bade lokalt og
globalt.

Daginstitutionen skal tilstrebe integration af bgrn fra andre lande og kulturer,
bgrn med handicaps og bgrn med sarlige behov 1 gvrigt.

Med disse formal skal der udvikles ledelsesformer, der indebarer det bedst
mulige samarbejde mellem institutionens ledelse, personale og foreldre. Dette
sker under iagttagelse af de geldende regler for

personalepolitik i kommunen/;Magistratens 3. Afdeling.

Kilde: " Vedtwgt for styrelse af kommunale daginstitutioner i Arhus kommune”
(Vedtegterne, herunder Malbeskrivelsen, er under revidering p.t.)
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Servicelovens overordnede malsatning § 8

Stk. 2

Dagtilbudene skal i samarbejde med foreldrene give bgrn omsorg og stgtte det
enkelte barns tilegnelse og udvikling af sociale og almene faerdigheder med
henblik pa at styrke det enkelte barns alsidige udvikling og selvvard og at bidrage
til, at bgrn far en god og tryg opvaekst.

Stk. 3

Dagtilbudene skal give bgrn mulighed for oplevelser og aktiviteter, der bidrager
til at stimulere barnets fantasi, kreativitet og sproglige udvikling, samt give barnet
rum til at lege og lare og til fysisk udfoldelse, samvar og mulighed for
udforskning af omgivelserne.

Stk. 4

Dagtilbudene skal give bgrn mulighed for medbestemmelse og medansvar og som
led heri bidrage til at udvikle bgrns selvsteendighed og evner til at indga i
forpligtende fallesskaber.

Stk. 5
Dagtilbudene skal medvirke til at give bgrn forstaelse for kulturelle verdier og for
samspillet med naturen.
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Arsplan :
,lanuar:

Februar:
Fastelavnsfest.
Fastelavnsfest pa plejehjemmet Abildgaarden

Marts / april :

Paskeskattejagt

Temaprojekt pa tvers af Solen og Regnbuen.
Bedsteforeldredag

Maj:

Fallesprojekt som optakt til overnatning
Overnatning

Arbejdseftermiddag pa legepladsen

uni:
Bgrnehavens fgdselsdag
Skt. Hansfest
Bondegardstur
Farvel-fest for de kommende skolebgrn

Juli:
Sommerferie — lukket 29 + 30

August:
Lyngtur

September:
Valg til foreldrebestyrelse

Arbejdseftermiddag
Besgg i1 Springhallen

Oktober:

Efterarsfest

Opstart af fgrskolegruppe
Opstart af lesegruppe
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November:
Foraeldremgde

December:

Julefrokost pa Solen og Regnbuen

Besgge nissen 1 skunken

Bgrnene far pa skift besgg af vandrenissen
Bolchefremstilling

Julesang pa plejehjemmet Abildgaarden
Juleskovtur

(se en mere detaljeret beskrivelse af vores traditioner i foreldrepjecen)
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Institutionens virksomhedsplan/padagogiske lzereplan er godkendt af forzldrebestyrelsen i
august 2006 :

Lena S. Walters (formand) .........coooiiiiiiiiiiiiiii i

Eva Balling (nastformand)...........couvviriiiiiiiiiiiieeieenieaieeneannns

Malene STAVIISDO. ...

Jeanette Brejning......................

Alex T. Porsborg. ...
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Indholdsfortegnelse

Indledning.........ooiiiiiii
V@IAICT. .o
En beskrivelse af Solens praksis............cooviiiiiiiiiiiiiinn..
En beskrivelse af Regnbuens praksis................ooooiiinnnn.
De seks lereplanstemaer / pedagogiske mal
Kulturelle udtryksformer og verdier....................
Naturen og naturfenomener.....................c..oo.e...

Samarbejde med foreldre og foreldrebestyrelse.....................
Foreldrebestyrelsen (formelle Krav)..........oovueeiiiniiiiiennnnnnnn..
Principper for Den Integrerede Institution Riisvangen vedtaget
af foreldrebestyrelsen. ...
Malbeskrivelse for daginstitutioner § 3............cccovviiiiiininnn.
Servicelovens overordnede malsaetning § 8...................o..ee
Arsplan .....................................................................
Bestyrelsens godkendelse af virksomhedsplan / lereplan...........
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